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Neue Wohnanlage

Erfrischende Kldange kommen aus
der Caritas-Tagespflege St. Barbara
in Rottenbach. Leiterin Gabi Blaha
spielt Uber einen Beamer einen
Sitztanz fur Senioren zur Melodie
des Schneewalzers ein.

Seit Ende Mai bietet hier die Cari-
tas-Tagespflege in Rottenbach ei-

Die neue Wohnanlage mit der Caritas-Sozialstation in Réttenbach.

nen neuen Service an. Von mon-
tags bis freitags stehen jeweils 18
Platze in der Tagespflege, direkt in
unmittelbarer Nachbarschaft zur
katholischen Pfarrkirche St. Mau-
ritius, zur Verfigung. Das bedeu-
tet, die Senioren werden morgens
gegen 8 Uhr gebracht und bleiben
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dann bis etwa 16 Uhr in der Ta-
gespflege. Und naturlich sind sie
in dieser Zeit rundum versorgt.
Morgens zwischen 8.30 Uhr und
9 Uhr beginnt mit einem gemein-
samen Lied. Danach steht meist
eine Zeitungsrunde an. Dabei wird
aus der Zeitung vorgelesen und
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mit Sozialstation in Rottenbach

die Besucher werden auch nach
ihrer Meinung zu aktuellen The-
men gefragt. Im Anschluss daran
gibt es unterschiedliche Angebote,
wie Kuchen backen, eine Gym-
nastikstunde oder aber auch the-
menorientierte Gruppenstunde.
Dabei werden beispielsweise dann
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Die Besucher der Tagespflege fithlen sich wohl.

auch Themen des Kirchenjahres
mit einbezogen.

Die Géaste der Tagespflege sind
laut Blaha zum Teil bereits De-
menzerkrankte, ebenso aber auch
noch fitte Senioren ab 70 Jahren.
Sieben Teilzeit-Krafte mit unter-
schiedlichen Qualifikationen kiim-
mern sich liebevoll um die Senio-
ren. , Der soziale Kontakt spielt ei-
ne ganz grofe Rolle”, berichtet
Tagespflege-Leiterin Blaha. Die Fi-
nanzierung des Besuchs in der Ta-
gespflege kann laut Blaha Uber
das von der Pflegekasse gezahlt
Pflegegeld erfolgen. Die Hohe des
Pflegegeldes ist abhdangig vom
Pflegegrad.

Die Bayerische Gesellschaft fiir
Wohneigentum (BGW) in Bam-
berg hat die Hauserzeile in der
Ortsmitte von Roéttenbach unter
der Leitung von Architekt Harald
Fuchs aus Rottenbach gebaut. Ne-
ben der Tagespflege sind insge-

samt 12 barrierefreie Wohnein-
heiten im energiesparenden Stan-
dard Kfw 55 entstanden. Jede
Wohneinheit verfligt Gber einen
Balkon oder eine Terrasse. Auch
die Senioren der Tagespflege kon-
nen nach dem dreigdngigen Mit-
tagessen, das aus Erlangen ange-
liefert wird, bei schonem Wetter
sich auf der Terrasse oder in einem
eigens eingerichteten Ruheraum
entspannen. Von 14 bis 15 Uhr
steht noch einmal eine Beschéfti-
gung mit einem abwechselnden
Thema auf dem Programm, ehe
der Tag in der Caritas-Tagespflege
ab 15 Uhr mit einer gemutlichen
Kaffeerunde ausklingt. Oft wird
dazu der Kuchen verspeist, der
am Vormittag gebacken wird.

Der Start der neuen Rottenbacher
Tagespflege ist gegliickt. Kiinftig
will Blaha noch nach Kooperatio-
nen Ausschau halten, wie bei-
spielsweise mit der Schule oder
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dem Kindergarten. Und auch das
religiose Angebot soll noch aus-
gebaut werden. Die gute Stim-
mung ist bei den Besuchern auf
jeden Fall deutlich spirbar. Und
beim Schneewalzer machen alle
kraftig mit. Text und Fotos:
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